
Un abrazo enorme, mi gratitud infinita y un «hasta luego» Estimados compañeros, queridos amigos: Hay momentos en la vida que marcan un antes y un después, y la verdad es que hoy me encuentro ante uno de esos instantes que te remueven por dentro. Tras más de cuarenta años entregados en cuerpo y alma a esta maravillosa profesión, a mediados del próximo mes de septiembre el SES me jubila. Y como la vida y la vocación se entrelazan por hilos invisibles, al retirarme de la actividad principal, por ende, también me toca decir un hasta luego al SIMEX.  Han sido veintidós años intensos, de asumir responsabilidades sin esquivar una sola batalla, implicándome hasta el fondo en la defensa de los derechos de los médicos extremeños y en la mejora de nuestras condiciones laborales. Poco a poco iré dejando mis obligaciones, saliendo de los grupos de distribución y alejándome de las redes del sindicato. Además, sé que en unas semanas este correo institucional quedará inhabilitado.  Por eso, aun sabiendo que estamos en pleno periodo vacacional y ante la imposibilidad de abrazar a cada uno de vosotros en persona —como realmente me pediría el cuerpo—, no quería dejar pasar este instante. Puede que utilizar este medio resulte algo frío o poco ortodoxo, pero se me antoja la vía más sincera y directa para deciros, mirándoos a los ojos y desde el corazón:  
¡GRACIAS! Gracias a todas y a todos, de manera infinita, por todo lo que me habéis dado en este dilatado y extraordinario viaje. No ha sido, ni mucho menos, un camino solitario. He tenido el inmenso privilegio de compaginar la lucha sindical con lo que siempre ha sido mi gran pasión y motor vital: la labor asistencial en el Servicio de Urgencias del Hospital Virgen del Puerto. Han sido décadas de una intensidad desbordante. De pasillos de hospital, de encajar planillas imposibles, de guardias robadas al descanso y de aulas llenas de vida. Pero también de reuniones interminables, de reivindicaciones, de movilizaciones, de pancartas, de manifestaciones y de huelgas. En definitiva, de vocación de servicio, de implicación de verdad y de pelear por lo nuestro. Y nada de esto habría tenido sentido sin vuestra complicidad. De ahí nace mi más profundo y sincero agradecimiento.  



 Por encima de las cifras y los logros, me llevo un aprendizaje humano sencillamente incalculable. Si tuviera que condensar más de cuatro décadas en una sola palabra —y vaya si es difícil—, esa palabra se escribe con mayúsculas: COMPROMISO.  
 Compromiso con el ejercicio profesional, luchando sin descanso como promotor e impulsando la creación de la Especialidad de Medicina de Urgencias.  
 Compromiso con la formación y la investigación, guiando a generaciones enteras como Profesor en la UEX, la UNED, la UMEX y en la formación MIR durante 40 años, además de dirigir Tesis Doctorales y publicar trabajos científicos.  
 Compromiso con nuestra comunidad, una entrega a las personas que me hizo acreedor del Premio San Fulgencio 2021 otorgado por el Ayuntamiento de Plasencia.  
 Compromiso con la profesión, sirviendo como Vicepresidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cáceres durante 14 años y recibiendo con profunda humildad la Medalla de Oro del ICoMeCa en 2025.  
 Compromiso combativo con los compañeros, estando en primera línea en el Comité Ejecutivo del SIMEX durante 22 años y en la Junta de Personal del Área Sanitaria de Plasencia, 



priorizando siempre la dignidad y los derechos de los médicos de nuestra tierra.  Me despido sindicalmente de vosotros con la serenidad que da la tarea hecha, con la satisfacción del deber cumplido y de haber alcanzado las metas que nos marcamos. Me llevo en la mochila vuestro compañerismo, vuestro aliento constante y el orgullo indescriptible de haber formado parte de esta familia.  Pero que nadie se equivoque: esto no es un adiós definitivo. Lo que ocurrirá en septiembre es apenas un trámite administrativo, un cambio en el papel que no altera lo importante. SIEMPRE, de una forma u otra, me tendréis a vuestra entera disposición para lo que podáis necesitar.  A partir de ahora me aguardan otras ocupaciones y ritmos más pausados, pero sigo aquí, al otro lado, para lo que queráis en mi correo personal: santos.velasco@gmail.com. La vida es un trayecto continuo y nosotros, afortunadamente, seguimos caminando.  Os deseo toda la salud del mundo. Nos vemos en el camino.  Un abrazo enorme, 
Jesús Santos Velasco 
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